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PODSTAWA PRAWNA

Tre$ci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepiséw ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 737 ze zm.), tresci podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego, okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowe;j
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow

z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r.
poz. 356 ze zm.), oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach sytemu o§wiaty dziatalnos$ci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia
11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania
1 opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1711) ,

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
1939). Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151). »

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych placéwkach ( tekst jedn.: Dz.U.
2020r. poz. 1604 ze zm.)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. z
2023 poz. 1798).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mtodziezy

bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1711).



Rozdzial I.
Wstep

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele Szkoty Podstawowe;j
im. Wandy Chotomskiej w Nowych Kucicach wspomagajg wszechstronny
1 harmonijny rozwdj podopiecznych, a uczniowie akceptuja siebie i sg otwarci na potrzeby
drugiego cztowieka, zyja nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane
1 uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” ( art. 1 pkt 3 Ustawy
Prawo Oswiatowe ). Jest to proces $wiadomy, celowy, bardzo ztozony i trudny. Polega on na
kreowaniu sytuacji, za pomocg ktorych wptywamy na wszechstronny rozwdj mtodego

cztowieka. Dziecko spotyka si¢ z szeregiem réznych srodowisk wychowawczych.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami
zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie 1 likwidowanie
czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest nicodtacznym elementem Statutu Szkoty,
dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego
1 obejmuje wszystkie tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym
1 profilaktycznym, ktore majq za zadanie wspomagac 1 ksztattowaé prawidtowy rozwoj dzieci
i mtodziezy w wieku szkolnym. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest
odpowiedzig na potrzeby ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli wynikajace ze ztozonosci
otaczajgcego $wiata, wzbogacony o problematyke i dziatania 0 charakterze prewencyjnym.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie.
Priorytetem programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2024/2025 bedzie
rozwijanie kompetencji emocjonalnych 1 spolecznych ucznidéw oraz wzmacnianie ich

zdrowia psychicznego oraz zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym i ich skutkom.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
uczniéow oraz potrzeb srodowiska lokalnego. Integruje realizowane dotychczas dziatania
wychowawcze oraz profilaktyczne. Zostat opracowany w oparciu o przeprowadzong diagnoze
potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom. Program obejmuje wszystkie dziatania
wspomagajgce wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami, ktore jednocze$nie ograniczajg
1 likwidujg czynniki ryzyka mogace zaburza¢ jego prawidtowy rozwoj i zdrowe zycie.

Dziatania te majg na celu osiggnigcie petnej dojrzatosci ucznia w nastepujacych sferach:

1) fizycznej—ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie
zachowan prozdrowotnych

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztalttowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji §wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia uczniow(rodzicow, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto§ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spolecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania 16l spolecznych, kreowanie postaw pro spolecznych w sytuacji
kryzysowej

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, W tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych

zagrazajacych catemu spoteczenstwu



Celem prowadzonych dziatan wychowawczo-profilaktycznych jest dostarczenie

narzedzi, ktore wzmocnig poczynania szkoly, a w konsekwencji doprowadza do osiggnigcia

sukcesu na wybranym polu. Podejmowane dziatania beda mialy charakter:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

e wychowawczy,
edukacyjny,
informacyjny
profilaktyczny.

Dzialalno$é wychowawcza obejmuje w szczegdélnosci:

wspoldzialanie calej spolecznos$ci szkoly na rzecz ksztalttowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartos$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢
za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci W zyciu, a decyzje

w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego
systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wSrod uczniéw i wychowankow wiezi ze szkola oraz spotecznos$cia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw 1 nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a
takze nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicow lub opiekunow, w tym wzmacnianie
wigzi z rdwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow
oraz rodzicow lub opiekunow,
ksztaltowanie U uczniéow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu

w dziataniach zza kresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu

uczniéw w zyciu spotecznym,



9)

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w Kulturze i sztuce narodowej

1 Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

Dzialalnosé edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundow, nauczycieli wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego
typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spolecznych uczniow,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie

profilaktyki oraz rozpoznawani wczesnych symptomow depresji u dzieci i mtodziezy,
poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wybuchem wojny w Ukrainie) na funkcjonowanie kazdego
czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emoc;i,

ksztaltowani krytycznego myS$lenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki

uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,



1)

2)

3)

4)

1)

nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 =zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie  informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
0 obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
0 metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju
1 zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,



2)

3)

4)

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym Stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia, w tym uzaleznienia behawioralne

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegdélnosci:
realizowanie wsérdd uczniéw 1 wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunow

programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnos$ci zaspakajajgcej wazne potrzeby,

w szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0s6b oddzialujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow)w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,
doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcodw w zakresie realizacji szkolne;j
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow

I wychowankoéw zachowan ryzykownych,



Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Profilaktyka uniwersalna— skierowana jest do wszystkich uczniéw i nauczycieli. Jej celem

jest przeciwdzialanie inicjacji w zakresie réznych zachowan ryzykownych ( zwlaszcza wsrod
mlodziezy szkolnej) poprzez dostarczanie odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie

czynnikow chronigcych i redukcje czynnikow ryzyka.

Profilaktyka selektywna-skierowana jest do osob z grupy zwickszonego ryzyka (np.

uczniéw z problemami zdrowotnymi, ekonomicznymi, rodzinnymi, z trudno$ciami

w nauce).Zadaniem szkoty i pracownikéw jest okreslenie potrzeb i trudno$ci uczniow z grupy
ryzyka oraz wsparciu ich w przezwyci¢zeniu trudno$ci, m.in. poprzez dzialania wiaczajace
ich do grupy roéwiesniczej czy pomagajace w nauce. Waznym czynnikiem jest wlaczenie

rodzicéw ucznidow do pracy oraz wspdlne rozwigzywanie napotykanych trudnosci.

Profilaktyka wskazujaca—adresowana jest do dzieci i mtodziezy, ktorzy ze wzgledu na

swoja trudng sytuacj¢ rodzinna, spoteczna czy cechy indywidualne, sg szczegodlnie zagrozone
rozwojem problemow spotecznych 1 zdrowotnych oraz przejawiajg wczesne symptomy tych
problemow. Naleza do nich: niskie osiggnigcia w nauce, niewypelnianie obowiazkow
szkolnych, uzywanie wulgaryzmow, napady ztosci itp. Pracownicy szkoty powinni bardzo
dyskretnie 1 nieustannie obserwowac ucznia, zapewni¢ mu opieke szkolnego specjalisty oraz

wspotpracowac z rodzicami w zakresie zapewnienia mu stalej specjalistycznej opieki.

Dazymy do tego, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy
pracy uczniow 1 nauczycieli. Staramy si¢ wychowa¢ wuczniow: kulturalnych,
odpowiedzialnych, komunikatywnych, kreatywnych i empatycznych. Chcemy, aby w szkole
wsrod uczniow panowato poczucie przynaleznosci do grupy(klasy, szkoty), ktora tacza wiezi
kolezenstwa 1 przyjazni. Doktadamy wszelkich staran, zeby nasi wychowankowie byli:
uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni,
przedsigbiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka
kulture osobistg i gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze. Potrafili wspotdziata¢ z innymi, nie
byli oboje¢tni na krzywdg ludzka. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego

stylu zycia, nieulegli natogom, ksztattowali postawy obywatelskie, postawy
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poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych
kultur 1 tradycji, poglebiali $wiadomos$¢ ekologiczna, poznawali dziedzictwo kulturowe
naszego narodu, Europy i §wiata oraz rozwijali swoje zainteresowania i pasje.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas, podczas zajec
z wychowawcg, we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
psychologiem, pielegniarka 1 pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu
zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.
Obowigzkiem nauczycieli wychowawcow jest opracowanie planow wychowawczo-

profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Celem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest stworzenie
takiej szkoty,
W ktore;j:

v wspolpracuje si¢ z rodzicami lub opiekunami ucznidéw i wychowankéw w celu
budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu Zycia,

v tworzy sie spdjne srodowisko wychowawcze, w ktorym wartosci i normy zycia sg
zrozumiate dla wychowanka, w ktorym wychowawcy wspotpracuja, wspierajac
ucznia w integralnym rozwoju 1 osigganiu peini czlowieczenstwa,

v' ksztaltuje si¢ hierarchi¢ systemu wartosci,

v’ panuje mita, przyjazna i zyczliwa atmosfera, oparta na wysokiej kulturze osobiste;j,
wzajemnym szacunku i akceptacji, w ktorej brak jest agresji przemocy,

v Uczniowie zdobywajg informacje na temat zagrozen i sposobow radzenia sobie z nimi;

v" Nauczyciele wpajajg uczniom  wlasciwe normy  spoleczne, egzekwujg
ich przestrzeganie;

v' Uczniowie zdobywajg wiedze i umiejetnosci, wszechstronnie rozwijajg swoje
zainteresowania, ktore przygotowuja ich do dalszego procesu ksztalcenia;

v" Nauczyciele poprzez swojg aktywno$¢ ucza miodego czlowieka pracy na rzecz
srodowiska, ksztattuja postawe otwartosci, kreatywno$ci, bezinteresownosci;

v Poprzez doradztwo zawodowe uczniowie pozyskuja wiedze 0 $rodowisku pracy

w wybranych zawodach, uczg si¢ rozpoznawac i okresla¢ wlasne zainteresowania.

11



Realizacje programu wychowawczo- profilaktycznego wspieraé beda instytucje, takie jak:
1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Plonsku.
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzierzazni.
3. Komenda Policji w Plonsku.
4

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ptonsku.

12



Program wychowawczo - profilaktyczny obejmuje kierunki realizacji polityki

oSwiatowej panstwa na rok szkolny 2023/2024:

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe
(Dz.U. 22023 r. poz. 900 ze zm.) ustalam nast¢pujace kierunki realizacji polityki o$wiatowe;j

panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw  spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa
I proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
1 wychowankow empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespolem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostegpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materialdow dostgpnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez poglgbianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspOlpracy szkot 1 placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania j¢zyka

polskiego jako jezyka obcego.
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Il. CHARAKTERYSTYKASZKOLY

1. Dane ogoélne o szkole

Szkota Podstawowa im. Wandy Chotomskiej w Nowych Kucicach od 01.09.2017r.
jest szkotg o$mioklasows, do ktorej uczgszcza 110 uczniéw, w tym do oddziatu
przedszkolnego 25 dzieci w wieku 4,5 i 6 lat. Od 01.09.2020r. szkota ma swojego patrona,
ktérym jest Wanda Chotomska. Szkota pracuje w systemie jednozmianowym. Dzieci mogg

korzysta¢ z dobrze wyposazonych sal lekcyjnych: geograficznej, biologicznej, fizyczno-
chemicznej, pracowni komputerowej
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biblioteki 1 $wietlicy. Placowka posiada réwniez dwie sale przedszkolne, sale gimnastyczna,
kuchnig, jadalni¢, wielofunkcyjne boisko sportowe oraz plac zabaw dla najmtodszych dzieci.

Uczeniu sprzyja dostep do technologii informacyjnej i komunikacyjnej oraz tablic
interaktywnych. Efektem skuteczno$ci nauczania jest niski wskaznik uczniow nie
promowanych, wysoka liczba uczniéw uzyskujgcych promocje z wyrdznieniem oraz wysokie
lokaty uzyskiwane przez uczniow w konkursach. Uczniowie rozwijajg swoje zainteresowania
I zdolnosci nie tylko w czasie zaje¢ lekcyjnych, ale takze podczas zajg¢ pozalekcyjnych.
Dzieci uczeszczajace do naszej szkoty biorg udziat w uroczystosciach klasowych, szkolnych
i pozaszkolnych, w wycieczkach i wyjazdach do kina, teatru itp. Reprezentuja szkote
w konkursach 1 w zawodach sportowych na terenie szkoty, gminy, powiatu, wojewodztwa,
kraju. Od zawsze rowniez wystepuje Scista wspotpraca nauczycieli, uczniow i rodzicow.
Rodzice czynnie uczestniczg w zyciu szkoly, pomagaja w organizowaniu imprez, wykonuja
prace na rzecz szkoty i srodowiska.

Diagnoza wykazata, iz dzieci czuja si¢ dobrze i bezpiecznie, ale nadmiernie
korzystaja z internetu. Maja ogdlng wiedze na temat niebezpieczenstw czyhajacych w sieci.
Niemalze wszyscy ankietowani rodzice odpowiedzieli, ze duzo rozmawiaja z dzie¢mi, co jest
bardzo wazne w uniknigciu probleméw zaro6wno wychowawczych, jak i tych zagrozen
ptynacych z internetu. Znaczna cze$¢ uczniow odpowiedziata, ze wie jak chroni¢ swoje dane
osobowe w sieci, natomiast zdecydowanie mniej potrzebuje pomocy w takim dziataniu.

Szkota chce zapewni¢ szersza edukacje zwigzang z bezpiecznym korzystaniem z Internetu.

2. Baza dydaktyczna Szkely Podstawowej im. Wandy Chotomskiej w Nowych
Kucicach

Szkota Podstawowa w Nowych Kucicach posiada:
e dostep Wi-Fi do Internetu w kazdej sali lekcyjnej,

e pracowni¢ komputerowg wyposazong W Stanowiska komputerowe dla uczniéw

z dostgpem do Internetu,

laptopy w kazdej sali lekcyjnej do dyspozycji nauczycieli,

tablice i monitory multimedialne w zestawach z projektorami,

gogle VR,

drukarke 3d,
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e drukarki i urzadzenia wielofunkcyjne
e aparat cyfrowy,
e nauczyciele majg dostep do programéw i aplikacji komputerowych,

e szkota dysponuje duzym zapleczem pomocy dydaktycznych do nauki kazdego

przedmiotu,

o ,Jezykowy Zagajnik”- miejsce do odpoczynku i rekreacji dla uczniow,
e monitoring wewnatrz i na zewnatrz budynku.

3. Lokalizacja:
Szkota znajduje si¢ we wsi Nowe Kucice, nalezy do gminy Dzierzaznia. Do szkoly

uczeszczaja dzieci z pobliskich miejscowosci wiejskich. Mieszkancy tych miejscowosci
pracuja gléwnie we wlasnych gospodarstwach rolnych oraz dojezdzaja do pracy w Plonsku
i w Warszawie.

4. Kadra szkoly:

Kadra pedagogiczna posiada wysokie kwalifikacje, wigkszo$¢ stanowia nauczyciele
dyplomowani. Nauczyciele systematycznie poglebiaja swoja wiedze i umiejg¢tnosci poprzez

uczestnictwo w wewngetrznych 1 zewnetrznych szkoleniach.

Reasumujgc:
Mozna stwierdzi¢, ze Szkota Podstawowa im. Wandy Chotomskiej w Nowych Kucicach

jest niewielkg wiejska placowka, ale nowoczesng i dobrze wyposazong, ambitna,
wyksztatcong i stale poszerzajaca swe kwalifikacje kadrg pedagogiczng, z rodzicami chetnie
wspoOtpracujacymi z nauczycielami i dyrektorem szkoty, a takze z aktywnymi uczniami.
Jakos$¢ pracy w naszej szkole ulegla znacznej poprawie dzieki utworzeniu klas
przedmiotowych z bogatym zapleczem wyposazonym W pomoce dydaktyczne. Program
Wychowawczo-Profilaktyczny jest zgodny z warto$ciami uznawanymi przez rodzicow,
nauczycieli i uczniow, z ich oczekiwaniami co do przysztosci, z tradycjami naszej szkoty,

Z wymaganiami wspotczesnego $wiata oraz z priorytetami zawartymi w podstawie

programowe;j.
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DIAGNOZA  PROBLEMOW Z UWZGLEDNIENIEM  WARTOSCI
UZNAWANYCH PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Program wychowawczo — profilaktyczny =zostal opracowany na podstawie
obowigzujacych przepisow prawa oswiatowego, kryzysu wywolanego wojng w Ukrainie,
sytuacji wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb srodowiska szkolnego oraz aktualnej diagnozy
w zakresie wystgpujacych w $rodowisku szkolnym czynnikow ryzyka oraz czynnikéw
chronigcych, dotyczacych uczniéw, rodzicow, nauczycieli, wychowawcéw 1 innych

pracownikow szkoty.

Diagnoze potrzeb §rodowiska szkolnego oraz diagnoz¢ czynnikdéw chronigcych i czynnikow

ryzyka przeprowadzono na podstawie analizy:

e Realizacji programu wychowawczo—profilaktycznego w roku szkolnym
2023/2024,

o sukcesow wychowawczych szkoly (statystyki szkolne, analiza przypadkow
indywidualnych)

e potrzeb uczniow ze wzgledu na poczucie bezpieczenstwa

e dokumentacji (teczki indywidualne uczniéw, dziennik pedagoga, psychologa, protokoty
zespotow wychowawczych, analiz¢ sytuacji wychowawczej klas, analiz¢ frekwencji

ucznidéw, protokoty rady pedagogiczne;j),
e obserwacji zachowania uczniow w sytuacjach typowo szkolnych

e rozméw indywidualnych z uczniami, nauczycielami i rodzicami w czasie trwania wojny

w Ukrainie ( od 24.02.2022)

e potrzeb rodzicow
e potrzeb nauczycieli;
e wyniki badan ankietowych przeprowadzonych w szkole (ankieta i jej opracowanie

w zaltaczniku 4)
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Wyniki badan: Bezpieczenstwo w Internecie

Dla uczniow kl. I — 111

1. Czy korzystasz z Internetu?

0

mtak mnie =
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2. Z kim rozmawiasz, gdy korzystasz z Internetu?

m tylko z rodzing i przyjaciofmi = z osobami, ktorych nie znam = z nikim nie rozmawiam

3. Co robisz, gdy zobaczysz cos, co Cie przestraszy lub
zmartwi w Internecie?

m mowig o tym rodzicom lub nauczycielowi = ignoruje to i przestaje korzystac z Internetu

= nie wiem, co zrohi¢
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4. Czy wiesz, ze nie nalezy podawac swoich danych (np.
imienia, adresu) osobom, ktérych nie znasz w Internecie?

m tak, wiem = nie, nie wiedziatem/wiedzialam = nie jestem pewien/pewna
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5. Czy chciatbys dowiedzie¢ sie wiecej o tym, jak by¢
bezpiecznym w Internecie?

m tak, bardzo = moze troche = nie, wiem juz wystarczajgco
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Wyniki badan w KL IV — VIII
BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z INTERNETU

1. Jak czesto korzystasz z Internetu?

0o

m Codziennie
m Kilka razy w tygodniu
= Raz w tygodniu

= Rzadziej niz raz w tygodniu

2. lle godzin dziennie korzystasz z Internetu?

0

m nie korzystam z internetu m 1 godzine  m 2 godziny wod 2 do4godzin  m powyiej 4 godzin
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3. Czy kiedykolwiek udostepniates/udostepniatas swoje dane
osobowe (np. adres, numer telefonu) w Internecie?

m Tak, czesto = tak, ale rzadko = nie,nigdy = nie jestem pewien/pewna

4. Czy wiesz, jak chroni¢ swoje konto na mediach spotecznosciowych
(np. ustawienia prywatnosci, silne hasta)?

m tak, mam petng wiedze na ten temat m tak, ale czasami potrzebuje pomocy

® nie, nie jestem pewien/pewna " nig, nie wiem, jak to zrobic
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5. Jak reagujesz, gdy ktos nieznajomy prébuje nawigzac z Tobg
kontakt online?

m ignoruje wiadomosc i blokuje uzytkownika = sprawdzam, kim jest ta osoba, zanim zareaguje

= odpowiadam, ale z ostroznosciag = zawsze chetnie rozmawiam z nowymi ludzmi online

6. Czy wiesz, gdzie szuka¢ pomocy, jesli spotkasz sie z
nieodpowiednim lub niebezpiecznym zachowaniem w
Internecie?

N

m tak, wiem doktadnie gdzie zgtosi¢ problem  m® tak, mam ogolng wiedze na ten temat

= nie, ale chciatbym/chciatabym sie dowiedzie¢ = nie, nie wiem, gdzie szuka¢ pomocy
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Czy kiedykolwiek spotkates/as sie z sytuacjg , w ktorej ktos
oferowat Ci narkotyki?

m Tak, zdarzyta sie taka sytuacja = Nie, nigdy = Nie pamietam =
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Whyniki diagnozy - rodzice

Dobrostan Psychiczny

1. Jak oceniasz ogdlny stan emocjonalny i samopoczucie
swojego dziecka w ostatnich miesigcach? (Odpowied?
otwarta)

0o

m bardzo dobrze = dobrze w=ile = bardzoile

2. Czy zauwazyte$/zauwazytas u swojego dziecka objawy
stresu, leku lub innych probleméw emocjonalnych?
(Pytanie zamkniete)

m tak, czesto  m tak, ale sporadycznie  m nie, nigdy = nie jestem pewien/pewna
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3. Jakie dziatania podejmujesz, aby wspiera¢ zdrowie
psychiczne swojego dziecka? ( mozliwosé¢ wyboru dwaéch
odpowiedzi)

A

mrozmowa  mprzytulanie ® nagroda za dobre zachowanie = wspdlna zabawa

4. Czy Twoje dziecko chetnie dzieli sie swoimi emocjami i
problemami z Toba? (Pytanie zamkniete)

0

m tak, zawsze mtak, ale niezawsze mrzadko = nie, nigdy
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5. Czy Twoje dziecko ma dostep do profesjonalnego wsparcia
psychologicznego, jesli jest taka potrzeba? (Pytanie
zamkniete)

m tak, regulamnie korzysta z pomocy
psychologa/terapeuty

m tak, ale korzysta z pomocy
sporadycznie

m nie, ale wiem, gdzie szukac pomocy,
jesli bedzie potrzebna

= nie, nie wiem, gdzie szukac pomocy

Ankieta dla uczniow klas VI — VIII o
stosowaniu substancji psychotropowych

Czy kiedykolwiek zazywate$ /as substancje psychotropowe,
srodki zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne (typu
marihuana, LSD i amfetamina).

0

mTak mNie = =
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Czy jeste$ swiadomy/a, ze zazywanie zazywanie substancji
psychotropowych i srodkéw zastepczych prowadzi do
problemoéw zdrowotnych, uzaleznien oraz izolacji spotecznej?

m Tak, jestem Swiadomy = Nie, nie jestem Swiadomy. = Troche

Czy uwazasz, ze dopalacze sg niebezpieczne?

m Tak = Nie = Nie mam zdania
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Czy kiedykolwiek spotkates/as sie z sytuacjg , w ktorej ktos
oferowat Ci narkotyki?

m Tak, zdarzyta sie taka sytuacja = Nie, nigdy = Nie pamietam =
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Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolita wyodre¢bni¢ czynniki ryzyka
1 czynniki chronigce wystepujace w srodowisku szkolnym. Stanowity one wazng podstawe przy

projektowaniu dziatan zapobiegawczych.

Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania ucznidéw, ich rodzicoOw i nauczycieli, co pozwolito
na sformutowanie potrzeb i priorytetow w dziatalnosci wychowawczej

i profilaktycznej szkoty.

Najwickszym problemem wedlug naszych nauczycieli sg zachowania agresywne

o charakterze przemocy stownej zar6wno w kontaktach osobistych jak i w sieci.
Nalezy zatem potozy¢ szczegolny nacisk na profilaktyke agresji i przemocy, wyeliminowanie
wulgaryzmow z codziennego jezyka uczniow. Trzeba uswiadamiac¢ uczniom
niebezpieczenstwa ptynace z Internetu. Poglgbia¢ zaangazowanie uczniéw w dzialalnosé
wolontariatu, co taczy si¢ z tym , ze musimy uwrazliwia¢ ucznidéw na innego cztowieka i jego
potrzeby.
Rodzice majg poczucie , ze ich dzieci sg objete wlasciwa, przyjazng opieka, a w sytuacjach
kryzysowych wiedza, ze moga uzyskac¢ pomoc i wiedza, do kogo si¢ po nig zwrdcic.
Z dotychczasowej pomocy sg bardzo zadowoleni.
Uczniowie naszej szkoty, jak wynika z ankiet diagnozujacych srodowisko szkolne,
generalnie lubig szkote 1 nauczycieli, wigkszo$¢ dobrze si¢ czuje w swojej klasie
I przywiagzuje duza wage do obowiazkoéw szkolnych. Nalezy jednak rozwijaé u nich
empatie, otwartos¢ na potrzeby innych osob, szacunek dla odmiennego spojrzenia na
wiele spraw 1 potozy¢ wiekszy nacisk na wspodtdziatanie w grupie niz na rywalizacje.
Bardzo nieliczna grupa uczniéw przyznaje si¢ do nawigzywania kontaktow w Internecie

z obcymi osobami.

CZYNNIKI CHRONIACE | CZYNNIKI RYZYKA

Czynniki chronigce wystepujace w naszym srodowisku

e umiejetnosci zZyciowe 1 aspiracje naszych uczniow
e poczucie wlasnej tozsamosci.

e rodzicielska kontrola zachowania dzieci,

e zaangazowanie rodzicow W zycie dzieci;

e wspotpraca rodzicow ze szkota;
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e Wzajemne poczucie zaufania cztonkow rodziny.,

e pozytywna aktywnos$¢ spoteczna,;

e pozytywny wptyw réwiesniczy;

e podmiotowe traktowanie uczniow;

e wspolpracujacy nauczyciele;

e wspotdziatanie z rodzicami;

e wspotdziatanie z lokalng spotecznoscia;

e Ooptymizm i nastawienie na konstruktywna przysztosc.

e dobra atmosfera w szkole,

e _ mala szkota” — brak anonimowos$ci w szkole,

e wspolpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczna,
e obecnos¢ w szkole specjalistow (pedagog, logopeda, psycholog),
e wypracowane procedury bezpieczenstwa.

e bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych

Czynniki ryzyka wystepujace w naszym srodowisku
¢ nieadekwatna ekspresja gniewu;
o Iekliwos¢ I agresywnosc,
e niska samoocena;
e nadmierne korzystanie z Internetu;
e niewlasciwe sposoby radzenia sobie ze stresem.
e chaotyczne srodowisko rodzinne;
e niekonsekwentna lub nieskuteczna dyscyplina;
e rodzicielskie wzorce zachowan dysfunkcjonalnych.

e odrzucenie przez grupg rowiesnicza.
32



e stabe zaangazowanie prospoteczne;
e Kryzys wartos$ci W zyciu spotecznym;

e slabe wigzi migdzyludzkie.

Opracowanie ankiety

Ankiete przeprowadzono wsrdd ucznidow Szkoty Podstawowej im. Wandy Chotomskiej w
Nowych Kucicach .W badaniu uczestniczyto 44 uczniéw klas IV- VIII, 41 ucznidéw klas I-111

1 85 rodzicow.

Po przeprowadzonej analizie zebranych w badaniach danych ustalono:

Problemy wystepujace w Srodowisku szkolnym:

- Sporadyczna agresja stowna( przezywanie, wySmiewanie si¢),
- Nadmierne korzystanie z Internetu,

- wulgaryzmy, przezywanie, wySmiewanie na czacie i w mediach

spotecznosciowych,
- trudnosci w umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow

- trudne sytuacje rodzinne

Najwazniejsze potrzeby rozwojowe uczniow:
- akceptacja w grupie rowiesniczej,

- doskonalenie umiejetnosci w zakresie budowania relacji z innymi,
- nauka radzenia sobie ze stresem,

- rozpoznanie i rozwijanie zainteresowan,

- doskonaleni wiasciwych relacji migdzy uczniem a nauczycielem

- dobre samopoczucie w spolecznosci szkolnej
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Mocne strony:
- mala liczebnos$¢ uczniow w klasie i w szkole pozwala na obserwacj¢ kazdego dziecka,

jego egzystencji w placowce, realizacja programow profilaktycznych,

-organizowanie spotkan, pogadanek, prezentacji o tematyce profilaktyki uzaleznien,

- bogata oferta zaj¢¢ pozalekcyjnych, ktore przyciagaja i angazuja uczniow,
- szybka reakcja na wszelkie przejawy przemocy i agresji

- dobra wspotpraca z srodowiskiem rodzinnym, szybka reakcja rodzicoéw na uwagi nauczycieli,
- integracja szkoty i $rodowiska lokalnego

- staly monitoring szkoly wzmacnia poczucie bezpieczenstwa uczniow, nauczycieli

1 pracownikow

Stabe strony:
- trudnosci z samokontrola, w szczegdlnoSci problemy z wyrazaniem zto$ci w sposob

spotecznie akceptowany,

- uzaleznienia behawioralne (hadmierne korzystanie z komputera, telefonu),

- trudne sytuacje rodzinne.

Whioski:

Diagnoza wykazata, iz dzieci czujg si¢ w szkole bezpiecznie 1 panuje tu przyjazna
atmosfera, w matym stopniu rodzice zauwazaja u swoich dzieci poczucie lgku lub innych
negatywnych stanow emocjonalnych. W przypadku zaistnienia problemu, szkota oferuje
i realizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczna, z ktorej niektorzy uczniowie korzystaja.
Oczekiwania rodzicow w stosunku do szkoty sg zgodne z warto$ciami uznawanymi
I cenionymi przez nauczycieli. W szkole nie zanotowano zadnego incydentu zwigzanego
z o$mieszeniem kogo$ poprzez wykorzystanie danych osobowych. Natomiast zauwazono, ze
wsrod uczniow nadal rozwija sie uzaleznienie behawioralne - nadmierne korzystanie
z komputera 1 telefonu. Szkota ktadzie duzy nacisk na profilaktyke uzaleznien, $cisty
wspotprace z rodzicami, domem rodzinnym, §rodowiskiem lokalnym, instytucjami
samorzadowymi, pielggniarka, policja, straza. W szkole od dnia 21 czerwca 2024 roku
obowigzujg Standardy Ochrony Matoletnich.

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy programu wychowawczo-profilaktycznego

stwierdzono, ze program dobrze spetnia swoja role, a zawarte w nim tresci przekazywane
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uczniom sg wlasciwe 1 skuteczne, zgodnie z kierunkami realizacji polityki o§wiatowe]
panstwa. Najwazniejszg potrzebg rozwojowg dzieci okazala si¢ akceptacja w grupie
rowiesniczej, wlasciwe relacje migdzy uczniem a nauczycielem oaz nauka radzenia sobie ze
stresem, a takze §wiadomos¢ zagrozen ptynacych z sieci oraz konsekwencji nie tylko prawnych,
ale rowniez emocjonalnych.
Szkota na podstawie diagnozy ma za cel:
- podniesienie $wiadomosci uczniow i ich rodzicow na temat zagrozen zwigzanych
z korzystaniem z internetu, w tym konsekwencji jego naduzywania;
- profilaktyka uzaleznien;
- przeciwdziatanie cyberprzemocy;
- nauka bezpiecznego korzystanie z internetu;
- promowanie zasad dobrego zachowania w internecie;
- rozwijanie kompetencji cyfrowych;
- promowanie spedzania wolnego czasu poza internetem, kreowanie roznorodnej aktywnosci
fizycznej

Badania w$rdd uczniow starszych klas wykazaty, ze wystepuja wsrdd nich sporadyczne
przypadki agresji stownej oraz akty cyberprzemocy. W zwiazku z tym wychowawcy
1 nauczyciele podejma stosowne kroki. Ponadto, po przeprowadzonej diagnozie zagrozenia
stosowania srodkow psychotropowych, uczniowie odpowiedzieli, ze nigdy nie spozywali
narkotykow 1 sg §wiadomi zagrozen plynacych z ich stosowania. W dalszym ciggu nalezy
promowac pozadane postawy spoteczne, wzmacnia¢ pozytywne wzorce zachowan oraz
prowadzi¢ dzialania oparte na czynnikach chronigcych. Szkota kontroluje na biezaco sytuacje

wsrod uczniow.

Rekomendacje do Programu Wychowawczo—Profilaktyczneqo:

1. Realizacja dziatan majacych na celu rozwijanie umiejetnosci spotecznych uczniow

oraz nauke konstruktywnych sposobéw rozwigzywania konfliktow.

Realizacja programow profilaktyki uniwersalnej, ze szczegdélnym uwzglednieniem tematyki
zwigzanej z uzaleznieniami behawioralnymi, wspieraniem zdrowia psychicznego oraz

problematyke nowych srodkéw psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy”.
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. Realizacja dzialan minimalizujacych wystepowanie ryzykownych zachowan wsrod
dzieci mtodziezy oraz dorostych poprzez ksztattowanie 1 wzmacnianie czynnikow
chronigcych w codziennej pracy wychowawczej.

. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez:

- realizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz kot zainteresowan,

organizacj¢ kampanii edukacyjnych.

. Poszerzenie wiedzy uczniéw i rodzicéw na temat wsparcia psychologicznego

w szkole. Zachecanie do kontaktu ze specjalistami.

. Realizacja dziatan majacych na celu zapobieganiu uzaleznieniom od Internetu,
kreowanie dodatkowych zaje¢ majacych na celu zwigkszenie aktywnosci fizycznej
dzieci;

. Uswiadamianie ucznidéw o niebezpieczenstwach pochodzacych z internetu oraz

konsekwencjach niewtasciwych zachowan ( np. udostepnienie danych osobowych,

uzaleznien od komputera czy telefonu
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IV.MISJA | WIZJA SZKOLY

1. Misja szkoly:
Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu

odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata.
Ksztaltowanie umiejetno$ci  nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, a takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku
1 uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego 1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu
szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdzialanie
pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie
1 innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.
Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia

psychicznego ucznidw w czasie trwania wojny w Ukrainie.

Dlatego:
- chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna i przyjazna,

- pragniemy wspiera¢ rodzicow w dziedzinie wychowania,

- dazymy, by wyposazy¢ ucznidw w wiedz¢ umiej¢tnosci niezbedne do podejmowania
wyborow,
- chcemy wychowaé cztowieka zdolnego do mitosci, umiejacego zy¢ z innymi i dla

innych, madrego, prawego, szanujacego godno$¢ wilasng i cudza, mocno

zakorzenionego w tradycji
-zalezy nam na tym, aby nasi wychowankowie byli przygotowani do zycia
w demokratycznym spoteczenstwie.

2. Wizja szkoly:

JesteSmy szkola nowoczesng, bezpieczng i1 przyjazng. Pracujemy w zespole, ktory si¢
wspiera 1 szanuje. Uczymy dzieci kreatywno$ci, z jednoczesnym naciskiem na

odpowiedzialno$¢ za wlasne decyzje. JesteSmy otwarci na §wiat i zmiany w nim zachodzace,
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chetni do czerpania z jego dorobku naukowego i1 kulturowego. Ksztatlcimy swoich
wychowanké4w w oparciu o szacunek do drugiego czlowieka, poszanowanie systemu
warto$ci, dziedzictwa kulturowego 1 historycznego.

Kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczy si¢ zy¢
w Srodowisku 1 dla srodowiska. Najwyzszym 1 najwazniejszym dobrem jest dla nas uczen.

Zgodnie z tym, nasz gldwny cel to ksztalcenie i wychowanie w duchu aktywnosci fizycznej.
JesteSmy bezpieczng i przyjazng dla uczniow szkola, w ktorej:

e wyrownujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacj¢ procesu nauczania i
wychowania;

e stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich
réznorodnych form (metody aktywne, projekty, eksperymenty);

e zapewniamy wszechstronny rozwoj ucznia petnosprawnego i niepetnosprawnego;

e wspieramy ucznidw w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich
dalszej edukaciji;

e ksztaltujemy pozytywne postawy spoteczne i1 przygotowujemy uczniow do
pelnienia rdznych rdl spotecznych;

e tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat;

e zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i1 psychicznego;

V. MODEL ABSOLWENTA

Dazeniem szkoty Podstawowej im. Wandy Chotomskiej w Nowych Kucicach jest
przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwd.

Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:
e Kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e Znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e Szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e Prezentuje aktywna postawe¢ w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

e  Zna historig¢ i kulturg¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

e Znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,
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Jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrédet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego,
rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych ),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,
integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Wykazuje postawy :

1. Patriotyczng

2. Prospoteczng

3. Prorodzinng

4. Prozdrowotna

5. Proekologiczng
VI. CEL OGOLNY:

Wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci 1 mtodziezy poprzez ksztattowanie ich

kompetencji emocjonalnych, spotecznych i moralnych, a takze przeciwdziatanie zagrozeniom

spotecznym oraz uzaleznieniom, w celu zapewnienia harmonijnego i zdrowego rozwoju

psychofizycznego w bezpiecznym $rodowisku szkolnym.

VII. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU:

Promowanie zdrowego stylu zycia (sfera fizyczna)

Wspieranie  indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb

1 mozliwosci (sfera emocjonalna i poznawcza)
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VIII.

Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych 1 promowanie bezpiecznych
zachowan (sfera spoleczna)
Ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa

narodowego oraz innych kultur i tradycji (sfera aksjologiczna)

Ksztattowanie kompetencji emocjonalnych i spotecznych ucznidéw poprzez rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, empatii oraz efektywnej komunikacji
interpersonalnej.

Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia poprzez edukacj¢ w zakresie zdrowia
fizycznego i psychicznego oraz zachgcanie do udzialu w réznorodnych formach
aktywnosci fizyczne;.

Tworzenie bezpiecznego 1 wspierajacego srodowiska szkolnego poprzez budowanie
pozytywnych relacji miedzy wszystkimi cztonkami spotecznosci szkolnej oraz skuteczne
reagowanie na przejawy agresji i dyskryminacji.

Przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym i uzaleznieniom poprzez dostarczanie

rzetelnej wiedzy, rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:

e Stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e Inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktoérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

o Stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, ktorych celem
statutowym jest dzialalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspdlpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym,

oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
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czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng ucznioéw,

inspiruje  wszystkie grupy spotecznosci Szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rownowagg¢ pomiedzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dzialaniami chronigcymi zdrowie psychiczne
uczniow

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajegciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogdédw czynnosciami
formalnymi(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan),w miare
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy,
aby odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania

indywidualnych relacji z uczniami i klasami,
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czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniéw,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow

z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami  poradni
psychologiczno- pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog
1 inni specjaliSci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniéw 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw
i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:
e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly 1 potrzeb w zakresie

dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow po okresie diugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z oslabionej kondycji
psychicznej uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie
I uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz
adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:
e wspodlpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,

psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego
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reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscig oraz depresja

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiN, MZ, GIS”,
udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych oraz
skutkow dhugotrwatej izolacji spoteczne;j,

zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg | wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

rozmawiajg Z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
w nauce na swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dlugotrwalej izolacji spotecznej

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan 0 kreSlonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy

e zapoznaja uczniow swoich Kklas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym

1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czionkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
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procedurami,

uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznioéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznioéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspolpracujg z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja  dzialania W  zakresie  poszerzania  wiasnych  kompetencji

wychowawczych.

4. Pedagog szkolny/psycholog:

Diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw,
Uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

Zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,
zapewnia pomoc 1 wsparcie uchodzcom z Ukrainy,

wspolpracuje  z rodzicami  ucznidbw  potrzebujacymi  szczeg6lnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o0 r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,
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wspoélpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne 0soby pracujace z uczniami
w identyfikacji probleméw uczniow, w tym wczesnych objawow depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspoélprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu problemow uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnosé

udzielanego wsparcia.

Rodzice:

Wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

Uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
Uczestniczawposzukiwaniunowychrozwigzannarzeczbudowaniaszkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

Uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkofte,

Zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

Wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
Dbaja 0 wlasciwg forme spgdzana i czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow— uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoly, dzialalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
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e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,
e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcoéw | Radg Pedagogiczng,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

IX. ZADANIA WYCHOWAWCY KLASY

o 0~ wbhE

8.
9.

10.
11.
12.
13.

Opracowanie planu wychowawczego klasy.

Prowadzenie dokumentacji szkolnej i klasowe;j.

Praca z zespotem klasowym w oparciu o plan wychowawczy.
Organizacja i integracja zespotu klasowego.

Rozwigzywanie probleméw wychowawczych.

Wspotpraca z innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, logopeda i
pielegniarka.

Zapoznanie uczniow i rodzicéw z dokumentacja szkolna, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Statutu 1 WZO.

Rozwijanie postaw tworczych uczniow.

Zachecanie do udziatu w roznego typu konkursach i zawodach.
Wspieranie dgzen do samodoskonalenia sie.

Organizowanie uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Nagradzanie osiggnigc.

Wspotpraca z rodzicami.

X. WSPOLPRACAZ RODZICAMI

1.

Rodzice informowani sg na biezaco, 0 postgpach edukacyjnych oraz zachowaniu
ucznia (dziennik elektroniczny), rodzice podpisuja uzyskang informacj¢ o ocenach
$rodrocznych i konicowo rocznych.

Rodzicom znane sa kryteria oceniania (WZO, PZO). Kryteria obejmuja materiat
przewidziany programem nauczania na czas roku szkolnego. Kryteria podaje

rodzicom nauczyciel przedmiotu.
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. Wychowawca powiadamia rodzicow 0 zasadach oceniania zachowania.

Szkota organizuje: zebrania informacyjne, konsultacje, wywiadowki, dni otwarte.
Obecnos$¢ rodzicéw na spotkaniach potwierdzona zostaje wiasnorgcznym podpisem na

liscie obecnosci.

. Rodzice moga uzyska¢ informacje o dziecku podczas spotkan indywidualnych.

Rozmowy indywidualne odbywaja si¢ w przypadku osobistego kontaktu rodzica lub

telefonicznie.

7. Utrzymywana jest stata wspotpraca z Radg Rodzicow.

XI. OCZEKIWANE EFEKTY

Uczen:

jest sympatyczny, przyjazny, otwarty i zyczliwy,
ma poczucie wlasnej wartosci,
jest tolerancyjny,
potrafi prawidtowo funkcjonowac w zespole,
ceni innych, liczy si¢ z ich zdaniem,
okazuje szacunek rodzicom,
jest dobrym kolega,
potrafi korygowa¢ wlasne postepowanie i postawy zgodnie z normg moralng i spoteczna,
samodzielnie dokonuje oceny i samooceny,
umie obdarzy¢ innych zaufaniem,
rozpoznaje postawy negatywne spotecznie i nie akceptuje ich,
zna symbole narodowe i regionalne, rozumie ich znaczenie, wie jak si¢
wobec nich zachowad,
jest $wiadomy zagrozen wynikajgcych z uzaleznienia 0d papierosoéw,
alkoholu, narkotykow,
radzi sobie w trudnych sytuacjach

potrafi radzi¢ sobie z uzaleznieniem, znalez¢ pomoc
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e potrafi prawidtowo funkcjonowaé w Srodowisku cyfrowym,

e radzi sobie ze stresem, rozpoznaje i wyraza SWOje emaocje.

e angazuje si¢ wniesienie pomocy potrzebujacym,

e bierze aktywny udziat w uroczystosciach szkolnych,

e zna zagrozenia dla swojego zdrowia i potrafi ustrzec si¢ przed uzaleznieniami,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa wiasnego i innych,

e dba 0 czystos¢, higieng, stosuje zasady zdrowego zywienia,

e dba 0 najblizsze srodowisko i chce pracowac na jego rzecz,

e zdaje sobie sprawe z uzytecznosci ksztatcenia.

XIl. EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacje przeprowadza si¢ pod koniec kazdego roku szkolnego.
Narzedzia ewaluacji:
1) Sprawozdania wychowawcow z realizacji programu,
2) Wywiad i ankieta skierowana do uczniéw, dotyczgca ich potrzeb i zainteresowan,
3) Analiza trudnosci wychowawczych, probleméw  szkolno-$rodowiskowych
i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicow 1 uczniow,
4) analiza dokumentow,
5) obserwacje,

6) wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie

realizacji.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Wandy Chotomskiej

w Nowych Kucicach zostat przyjety :
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1) Uchwatg Rady Rodzicownr ................ zdnia.....................

Program zostat zaakceptowany przez Rade Pedagogiczng na posiedzeniu Rady w

Zalacznikami do programu sa:
- Kalendarz imprez, uroczystosci, apeli szkolnych w roku szkolnym 2024/2025
- Plan dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rok szkolny 2024/2025
- Plany pracy wychowawcow klas

- Ankiety
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Zatgcznik nr 4
ANKIETA DLA UCZNIOW

Ankieta: Bezpieczenistwo w Internecie
Dla uczniéw kl. I - 1
Drogi Uczniu,

Prosimy Cie o odpowiedzi na kilka prostych pytan dotyczacych korzystania z Internetu. Twoje
odpowiedzi pomogg nam lepiej zrozumieé, jak dbasz o swoje bezpieczenstwo w sieci.

1. Czy korzystasz z Internetu?
a) Tak
b) Nie

2. Z kim rozmawiasz, gdy korzystasz z Internetu?
a) Tylko z rodzing i przyjaciétmi, ktérych znam
b) Z osobami, ktérych nie znam
c¢) Z nikim nie rozmawiam

3. Co robisz, gdy zobaczysz cos, co Cie przestraszy lub zmartwi w Internecie?
a) Moéwie o tym rodzicom lub nauczycielowi
b) Ignoruje to i przestaje korzystaé z Internetu
c) Nie wiem, co zrobi¢

4. Czy wiesz, ze nie nalezy podawac swoich danych (np. imienia, adresu) osobom, ktérych nie znasz w
Internecie?

a) Tak, wiem
b) Nie, nie wiedziatem/wiedziatam
c) Nie jestem pewien/pewna
5. Czy chciatbys dowiedziec sie wiecej o tym, jak by¢ bezpiecznym w Internecie?
a) Tak, bardzo
b) Moze troche

c) Nie, wiem juz wystarczajgco duzo

Dziekujemy za odpowiedzi!
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ANKIETA: BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z INTERNETU
KI. 1V - VIII

1. Jak czesto korzystasz z Internetu?
a) Codziennie
b) Kilka razy w tygodniu
c) Raz w tygodniu

d) Rzadziej niz raz w tygodniu

Jezeli godzin dziennie korzystasz z Internetu?
a) nie korzystam z Internetu
b) 1 godzine
c) 2 godziny
d) Od 2 do 4 godzin

e) powyzej 4 godzin

2. Czy kiedykolwiek udostepniates/udostepniatas swoje dane osobowe (np. adres, numer
telefonu) w Internecie?

a) Tak, czesto

b) Tak, ale rzadko

c) Nie, nigdy

d) Nie jestem pewien/pewna
3. Czy wiesz, jak chroni¢ swoje konto na mediach spoteczno$ciowych (np. ustawienia
prywatnosci, silne hasta)?

a) Tak, mam petng wiedze na ten temat

b) Tak, ale czasami potrzebuje pomocy

c) Nie, nie jestem pewien/pewna

d) Nie, nie wiem, jak to zrobi¢
4. Jak reagujesz, gdy ktos nieznajomy prébuje nawigzac z Tobg kontakt online?

a) Ignoruje wiadomos¢ i blokuje uzytkownika

b) Sprawdzam, kim jest ta osoba, zanim zareaguje
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c) Odpowiadam, ale z ostroznoscia

d) Zawsze chetnie rozmawiam z nowymi ludZzmi online
5. Czy wiesz, gdzie szuka¢ pomocy, jesli spotkasz sie z nieodpowiednim lub niebezpiecznym
zachowaniem w Internecie?

a) Tak, wiem doktadnie, gdzie zgtosic¢ problem

b) Tak, mam ogdlng wiedze na ten temat

c) Nie, ale chciatbym/chciatabym sie dowiedzie¢

d) Nie, nie wiem, gdzie szuka¢ pomocy
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ANKIETA DLA RODZICOW
Dobrostan Psychiczny

Szanowni Panstwo,

Prosimy o wypetnienie ponizszej ankiety. Jej celem jest zebranie informacji na temat
dobrostanu psychicznego dzieci i mtodziezy, aby méc lepiej zrozumieé potrzeby i wyzwania, z
jakimi mierzg sie Panstwa dzieci, oraz jak najlepiej je wspierac.

Prosze przeczyta¢ uwazinie kazde pytanie i wybra¢ odpowiedz, ktéra najlepiej odpowiada
sytuacji Panstwa dziecka.

Pytania otwarte daja Panistwu mozliwos¢ wyrazenia swojej opinii, przemyslen lub opisania
sytuacji. Prosimy o udzielenie szczerych i wyczerpujacych odpowiedzi w dostepnych
miejscach.

Prosimy o szczerosc. Panstwa odpowiedzi pozostang anonimowe i postuzg wytacznie do
celéw badawczych oraz do poprawy wsparcia psychicznego dla uczniéow.

Dziekujemy za Panstwa czas i zaangazowanie.

1. Jak oceniasz ogdlny stan emocjonalny i samopoczucie swojego dziecka w ostatnich
miesigcach? (Odpowiedz otwarta)
a) bardzo dobrze
b) dobrze
c) zle
d) bardzo zle
2. Czy zauwazytes/zauwazytas u swojego dziecka objawy stresu, leku lub innych probleméw
emocjonalnych? (Pytanie zamkniete)
a) Tak, czesto
b) Tak, ale sporadycznie
c) Nie, nigdy
d) Nie jestem pewien/pewna
3. Jakie dziatania podejmujesz, aby wspierac¢ zdrowie psychiczne swojego dziecka?

4. Czy Twoje dziecko chetnie dzieli sie swoimi emocjami i problemami z Tobg? (Pytanie
zamkniete)

a) Tak, zawsze

b) Tak, ale nie zawsze

c) Rzadko

d) Nie, nigdy
5. Czy Twoje dziecko ma dostep do profesjonalnego wsparcia psychologicznego, jesli jest taka
potrzeba? (Pytanie zamkniete)

a) Tak, regularnie korzysta z pomocy psychologa/terapeuty
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b) Tak, ale korzysta z pomocy sporadycznie
c) Nie, ale wiem, gdzie szuka¢ pomocy, jesli bedzie potrzebna
d) Nie, nie wiem, gdzie szuka¢ pomocy
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